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MOWIENIA

by Teterko-Walczak

OFERTA WSPOLPRACY

“Skuteczne mowienie - POWER SKILL XXI wieku”
Kompetencja biznesowa, ktora zapewni Ci awans,
sukces, marke osobista

Wiangdnlera Teteréo-(Ualeznt

WARSZTATY MOWY INSPIRACYJNE MENTORING INDYWIDUALNY KONSULTACJE PRZYGOTOWANIE DO WYSTAPIEN



Jedna z najbardziej rozchwytywanych Mowczyn na scenach w Polsce i za granica

SYLWETKA MOWCZYNI/ TRENERK

Mowczyni TEDx, Méwczyni Aktywacyjna. Osoba Publiczna. Business Influencerka
Inspirujgca Trenerka Biznesu, Mentorka Lideréw i Organizacji.
Wyktadowczyni Akademicka, Ekspert Rynku Farmaceutycznego, Ekspert Telewizyjny.

, Prezes Stowarzyszenia Profesjonalnych Méwczyn i Méwcow
(O(ﬂ(@wﬁﬂ Trenerka Wystqgpien Publicznych offline i online.
J« WMW‘ Wystgpita w TV ponad 150 razy.

(ﬂww‘ﬂ Stowarzyszenie
« M%W@& 060 0(/2 Mnfn_sxo?mlrwch

Mowczyn i Mowcow

«W@/@W@)&) Tysigce godzin na scenie i setki godzin pracy na sali szkoleniowej oraz w pracy indywidualnej.
Potrafi dostrzec potencjatl, inspirowaé do zmian, motywowaé do dziatania. Jej charyzma
Mﬂf% % »  zjednuje publicznosé i sktania do refleksji. Wiedze i doswiadczenie potrafi skutecznie przetozy¢
na praktyke i w sposéb zrozumialy i przystepny uczy zagadnien, ktore pézniej przynoszqg
wymierne efekty w biznesie i zyciu.

e ¢ Autorka artykutéw biznesowych: Forbes, Vogue, Obcasy Podlasia, Tygrysy Biznesu,
~
%» Pharmaceuticals, Law Business Quality.

Ekspert rynku farmaceutycznego i medycznego ( 16 lat doswiadczenia w Big Pharma - Roche, Solvay, Novartis, Eli Lilly - wysokie stanowiska w tym miedzynarodowe,
Czlonkini Zarzgdéw). Swojg wiedze i doswiadczenie zbudowang przez lata na réznych stanowiskach w korporacji potrafi skutecznie przetozyé na praktyczng wiedze
oraz wzbudzi¢ inspiracje i motywacje do dziatania. Implementuje bardzo trafne przyktady z zycia korporacji, by byly tatwiejsze do zastosowania i zapamietania. Jej
trafnosé przekazu jest skutecznym narzedziem dla pracownikéw kazdego szczebla.

“Mato kto ma tak olbrzymig zdolnosé asymilacji i dotarcia do pracownikéw korporacji” - tak méwig o Niej ludzie.



Anna Cichowska - st 9h ” ]
FEEDBACK

Z zycia wziete...

Coach | Mentorka zmiany | rozwoju Kkar...

N\

B Magda Teterko-Walczak wielkie
brawa i dziekuje Ci za to! Jestes
wspaniatg inspiracjg | codziennie
dostarczasz nowych argumentow, ze
"jesli sie naprawde chce, to mozna" V"’

MOWIENIA

by Teterko-Walczak

n Monika Tarnowska - st 9 ees
=2 Tworze profesjonalne prezentacje dla bizne...

Magdo, to byta najlepsza decyzja ever, ze
przyjechatam na Twoj warsztat @ Jestes
kopalnig wiedzy i inspiracji, kobieta - rakieta

See translation

Zrobitam tyle notatek, ze dtugopis mi sie

Czes¢ Magda, bardzo Ci
dziekuje za te dwa dni spedzone
na szkoleniu! Nauczytam sie
mnostwa waznych rzeczy, sporo
wnioskéw wyciggnetam tez z
Twojej historii | tego, ze warto
ISC za swoimi marzeniami i za
tym, co podpowiada Ci serce.
Czuje, ze masz taki ogrom
wiedzy, ze mogtabym spedzic z
Tobg jeszcze dobry tydzien w
podobnej formie. Jeszcze raz
dziekuje i mam nadzieje - do
zobaczenia kiedys!

Pozdrawiam Cie serdecznie,
Sara Walewska

wypisat (&)

¥

Elzbieta Kowalewska Oh ees
Ludzka Strona Biznesu @ Inspirujace...

& Magda Teterko-Walczak Magdo
wiesz jak dodac¢ odwagi i skrzydet &
Jestem Ci wdzieczna za energie, ktérg
"zarazasz", pomysty, jakimi
promieniejesz i nieustajgco za
rozgrzewke gtosowg, ktorg nas
oczarowatas w Krakowie i do dzisiaj
czuje moc, jaka w nas wstgpita pod jej
wptywem. Dziekuje, ze zaprositas mnie
do Stowarzyszenia @ Z ...see more

See translation

Aleksandra Wrdblewska - 1st

@ MBA | CFO | Finance Manager | Finance Business
Partner | Controlling | Management Accounting
3h-®

"Jak mowic¢ zeby Cie stuchano w biznesie” z &

Magda Teterko-Walczak

to dwa dni szkolenia wypetnionego wazng trescig o
tym, jak prezentowac sie na mniejszej i wiekszej
scenie, a takze w sieci i na spotkaniach online, jak
przygotowywac sie do kazdego wystapienia i jakie
zasady stosowac przy jego tworzeniu. Caty arsenat
cennych wskazowek i praktycznych porad. No i
przede wszystkim testowanie na sobie, w trakcie
warsztatow, jak stosowac poszczegolne konstrukcje.
Celny feedback pozwalajacy na biezgco korygowac
swoje btedy. Widoczne zmiany i rezultaty juz po
pierwszym dniu szkolenia. Barwna i ekspresyjna
postac¢ prowadzacej nie pozwala siedziec¢ biernie w
trakcie warsztatow . Z pewnoscig nie jest to koniec
mojej drogi do “Jak mowié zeby Cie stuchano “ a
obiecujacy i wzmacniajgcy poczatek &

® Magda Teterko-Walczak bardzo dziekuje za super
zajecia!

#Kozminski #akademialeonakozminskiego
#rozwojosobisty #wystapieniapubliczne

See translation
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Warsztaty grupowe

Warsztaty indywidualne/

Mentoring Indywidualny

Uwalhiam potencjat
uczestnikow szkolenia, by
miell jak najwieksza
Sprawczosc, W biznesie | zyciu

Personalizuje odpowiedz na potrzebe
iIndywidualnych uczestnikow, w zakresie
wystapien biznesowych | publicznych

Mowy Aktywacyjne

Aktywuje uczestnikow do
dziatania, do zmiany, do osiggania
celéw organizacji. Swietnie
dopasowuje tematyke do Spotkan
Firmowych, Konferencji.

Akademia Mowienia
Panstwa Organizacji

Zaprojektowany pod
potrzebe organizacji
Program, ktory zakonczy sie
Gala Finatowa z Power
Speech uczestnikow

Master of Ceremony

Poprowadze w atrakcyjny i
profesjonalny sposob
Panstwa Wydarzenie: Gale,
Jubileusz, Spotkanie
Cykliczne czy Impreze
Firmowa.



STWORZ ze mnha AUTORSKI projekt kompetencyjny dla Twojej organizacji

“AKADEMIE MOWIENIA TWOJEJ FIRMY"

MODULY ROZWOJOWE

Projekt zaktada moduty szkoleniowe, dopasowane do stanowisk pracowniczych, petnionych rol w
organizacji | wachlarza kompetencyjnego.. Projekt jest dtugofalowy | zakonczenie opiera sie na
certyfikacji i mowach finatowych, ktore uczestnicy wygtaszajg podczas Gali Finatowe].

Akademia Mowienia daje prestiz, zwieksza kompetencje | elektryzuje pracownikow do
uczestnictwa poprzez atrakcyjng forme.
Projekt jest catkowicie spersonalizowany pod potrzeby organizacii.



AUTORSKI WARSZTAT MAGDALENA TETERKO-WALCZAK

Najbardziej rozchwytywany autorski warsztat z Wystgpien Biznesowych i Publicznych:

Ponad 100 wystgpien na scenach polskich i zagranicznych, ponad 80 przeprowadzonych warsztatow grupowych
3 miesieczny warsztat wystgpien scenicznych na BROADWAY SCHOOQOL, 20 lat doswiadczenia biznesowego

"MOW TAK, |
BY CIE
StUCHANO”

MOWIENIA
Jedyny w swoim rodzaju Warsztaty moga odbyc sie w W wersiji 1-dniowej ( 8h)
warsztat, ktory pozwoli trybie lub 2-dniowej (5+5)
uczestnikom odkryc sceniczny online lub offline.
potencjat i pokaze jak mowic TAK, Dla Zarzadu, Middle Managementu
by ich stuchano w biznesie i w Indywidualnie lub grupowo. i Dziatéw Marketingu i Sprzedazy.

Zyciu.



AUTORSKI WARSZTAT Z WYSTAPIEN BIZNESOWYCH: * MOW TAK, BY CIE SLtUCHANO"

“7_MOWIENIA . . . o :
= %@?‘? Uwolnienie potencjatu scenicznego uczestnikdéw szkolenia

o @,: Wyposazenie uczestnikow w pewnosc siebie, opanowanie sekretow, ktore pozwolg im
.'\) panowac nad mowg ciata, artykulacjg oraz pomogg wykorzystac skutecznie swoj gtos.
o

Doskonalenie umiejetnosci biznesowych wystgpien publicznych, zaréwno tych
offline jaki i online.

48 % 2'_'[ i

Szczegbtowe omodwienie elementdédw autoprezentacji i prezentacji: struktury, konstrukcji, stylu prezentowania
Szczegotowe rozpoznanie potencjatu scenicznego uczestnikow spotkania i indywidualny feedback

e« Poznanie narzedzi do skutecznego budowania prezentacji/ komunikacji biznesowej/ wystgpienia
e Mowy biznesowe - rodzaje i zastosowanie
o Jak sprzedawac nie sprzedajgc

e Poznanie narzedzi do skutecznego budowania wystgpienia - w jaki sposéb zyskac site wypowiedzi
e Mowa ciata - ¢wiczenia z postawg, gestami, ruchem scenicznym, wykorzystaniem przestrzeni, kontakt wzrokowy z publicznoScig
« M6w swoim gtosem: wyrazne artykutowanie budowanie ptynnoSci wypowiedzi - intonacja, akcent, chwasty jezykowe

o Jak zaczg(, rozwingC i zakonczy¢ wystgpienie by zostato skutecznie zapamietane

e Storytelling w biznesie i zyciu

e Praca przed kamerg. Cwiczenia budujgce naturalno$¢ i swobode w obecnos$ci kamery, mikrofonu.

e Eliminacja stresu, tremy i zdobywanie pewnoSci siebie przed kamerg - sprawdzone triki gotowe do wprowadzenia w Zycie

e Praktyka: jak zapamietal tekst wystgpienia i nie pogubi¢ watkéw

« Wystgpienia online - co musisz wiedzie¢ wystepujgc online



LEADERSHIP TEAM

Warsztaty dla Leadership Team:
“SKUTECZNY LEADER TO TEN, KTORY POTRAFI SIE SKUTECZNIE
KOMUNIKOWAC I MOWI TAK, BY GO SLUCHANQO”

ZAKRES KOMPETENCJI:

1. Uwolnienie potencjatu scenicznego/ Przemawiania biznesowego

2.Wzmocnienie autorytetu oraz budowanie wizerunku Lidera poprzez skuteczng komunikacje.
3.Wyposazenie uczestnikow w pewnosC siebie, opanowanie sekretow, ktére pozwolg im panowad nad mowgq ciata, artykulacjg oraz

pomogg wykorzystac skutecznie swoj gtos.

4.Skuteczne Przywodztwo to skuteczna komunikacja

5. Autoprezentacja ( skuteczny Elevator Pitch).

6.Prezentacja biznesowa - Struktura, konstrukcja, mozliwosci

7.Mowy Biznesowe - rodzaje i jak sie nimi postugiwad

8.Mowa Ciata - Co wzmacnia Lidera a co ostabiata

9.Co robi Lider na scenie a czego sie wystrzega
10.Lider Przysztosci



MARKETING/SPRZEDAZ,

Warsztat dla dzialow marketingowych i sprzedazowych:
“JAK SPRZEDAWAC NIE SPRZEDAJAC”

ZAKRES KOMPETENCJI:

1. Uwolnienie potencjatu scenicznego/ Przemawiania biznesowego

2.Tworzenie skutecznego wystgpienia biznesowego w stosunku do danych, ktére chcemy przekazad
3.Sekret jak przedstawiC fakty i tabele, nie usypiajgc odbiorcy

4.Wyposazenie uczestnikow w pewnosc siebie

5.Jak postugiwac sie emotellingiem - story ma moc w biznesie.

6.Opanowanie sekretéw, ktore pozwalajg panowal nad mowg ciata, artykulacjg oraz pomogg wykorzystac
skutecznie swoj gtos.

7/.Zwiekszenie skutecznosci biznesowej poprzez wtasciwe formuowanie treSci biznesowych
8.Jak sprzedawac nie sprzedajgc, jakich uzyC technik by zosta¢ zapamietanym i skutecznym
9.Jak pokazac skutecznie LICZBY



PERSONAL DEVELOPMENT

Warsztat rozwojowy dla pracownikow:
“BIZNES NIE UROSNIE BARDZIEJ NIZ TY’BUDUJ SWOJA MARKE OSOBISTA
W OPARCIU O SKRUTECZNA ROMUNIRACJE W BIZNESIE T W ZYCIU.

" MOWIENIA

ZAKRES KOMPETENCJI:

1. Uwolnienie potencjatu scenicznego/ Przemawiania biznesowego

2.Sekrety pewnosci siebie/ poczucia wtasnej wartosci - majgcej ogromny wptyw na to jak komunikujemy sie ze
Swiatem.

3.Skuteczne budowanie swojego autorytetu poprzez wtasciwe komunikowanie sie

4.Strategiczne podejScie do komunikacji/ cel/ forma/ tres¢

5. Autoprezentacja vs prezentacja

6.Jak zbudowal wystgpienie zycia - by awansowad, osiggngc¢ swoj cel biznesowy, byC skutecznym

7.Jak bys spojnym w online i offline

8.Scena to zycie. Zycie to scena.




ITudzz’e Mowiq.:

" MOWIE
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by Teterko-Walcza

Anna Pestilenz

Business Woman, Wtascicielka
hotelu Szafir, Restauratorka

"Najlepsze szkolenie na jakim bytam.
Wreszcie wiem jak przemawiac. Teraz
wszystkie sceny swiata moje”

Urszula Kadziela

Wokalistka, Ekspertka Rynku
Farmaceutycznego

"Nieocenione doswiadczenie, ktore
wykorzystuje na scenie biznesowej i scenie

Karina Bedrunka - Gudaniec

Kobieta Opolszczyzny, Doktor
Habilitowany = Srodki Unijne

Prezentacje sa narzedziami komunikacji, ktore
mozna wykorzystac w formie wyktadu.



ITudzz’e Mowiq.:

" MOWIENIA

by Teterko-Walczak

Joanna Miros

General Manager - Firma Medyczna

Absolutnie unikatowy zakres wiedzy oraz bardzo
skuteczny sposob przekazywania wiedzy.
Mnostwo przyktadow dopasowanych do
odbiorcow

Jarostaw Mazurek

Dyrektor Rozwoju Bizhesu - Firma
Informatyczna
Ciesze sie, ze moi ludzie mogli odkryc swo]

sceniczny potencjat, ktory pomoze im byc
skuteczniejszymi biznesowo.

Katarzyna Cybula

Business Operation Leader - Erasmus

jedno z najwartosciowszych warsztatow w
Programie Unijnym: "Design your future’
Profesjonalizm, zaangazowanie zrobity wrazenie
na wszystkich uczestnikach Erasmusa.



aﬁa Szkolenie grupowe offline/ online

iy IloSC osdb nieograniczona

W jezyku polskim lub angielskim

9 Miejsce warsztatow zgodnie z wyborem klienta
1 lub 2 dni dni szkoleniowe ( 6 h na dzien)

warsztaty jednodniowe/ 8h -
warsztaty dwudniowe/12h =

Zarezerwuj termin a szkolenie zorganizuj w I kwartale 2025 roku %

MOWIENIA

(2

Zlecajgcy po dokonaniu rezerwacji terminu zobowigzany jest do pokrycia catoSci naleznego wynagrodzenia w przypadku odwotania szkolenia.



Qh{_’:?‘ Warsztat indywidualny/ Mentoring osobisty
W jezyku polskim lub angielskim
9 Miejsce zgodnie z wyborem klienta

i} Praca indywidualna 1:1
Tryb: online lub offline




it Indywidualny mentoring - wystgpienia biznesowe/publiczne/medialne
W jezyku polskim/ angielskim

Q Miejsce mentoringu (Warszawa), online i
8 - 12 h indywidualnej pracy z Cztonkiem Zarzgdu/ Liderem 2 23 % ©9° B ¢

OFERTA DLA CZtONKOW ZARZADU

1. Cztonek Zarzgdu zyskuje jak méwi nie tylko do rzeczy, ale przede wszystkim do ludzi

2.Diagnoza potencjatu oraz obszaréw do pracy podczas metoringu :
3.Wzmocnienie autorytetu, marki osobistej, wizerunku Lidera poprzez skuteczng i adekwatng komunikacje. S M WIEI\W”A
4.Diagnoza mowy ciata, artykulacji, chwastow jezykowych oraz sity glosu

5.Skuteczne Przywodztwo to skuteczna komunikacja - praca na mocnych stronach komunikacji

6. Autoprezentacja - méw o sobie, a nie na swoj temat - jaka jest roznica i dlaczego ma znaczenie dla naszego wizerunku
/.Prezentacja biznesowa - Struktura, konstrukcja, mozliwoSci

8.Power Point - to ani power ani point - zatem jak prezentowac ze slajdami?
9.Mowy Biznesowe - rodzaje i jok je wybiera¢ na okolicznoS¢ okolicznoSciach

10.Mowa Ciata - Co wzmacnia Lidera, a co go skutecznie ostabiata _
11. Komunikacja w sytuacjach kryzysowych 8 h ] ] 9 9 9 ZI’ netto
12.Co robi Lider na scenie a czego sie wystrzega 16h - 18 9909 Zl’ netto

13. Lider PrzysztoSci - wykorzystuje SMART POWER



oﬁﬁof MOWA AKTYWACYJNA/ WYSTAPIENIE PUBLICZNE
W jezyku polskim/ angielskim
Miejsce wybrane przez klienta. Dojazd i zakwaterowanie po stronie klienta

Czas okreSlony przez Klienta

(2

r
by Teterko-Walczak

Wystgpienie publiczne ROZCHWYTYWANE TEMATY:
"Dekalog Biznesowego SzczeScia”

"5 sekretow jak mowic by Cie stuchano”
"Sekrety wybithych mowcow”
“"Smart Power Lidera PrzysztoSci”

wystgpienie publiczne offline/online - 11 999 zt netto

Zlecajgcy po dokonaniu rezerwacji terminu zobowigzany jest do pokrycia cato$ci naleznego wynagrodzenia w przypadku odwotania wystgpienia.



4 100%

Gwarancji JakoSci
Satysfakcji
Profesjonalizmu
SkutecznoSci
Zmiany na lepsze
Opanowania kompetencji skutecznego mowienia
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MOWIENIA

by Teterko-Walc

Wiagdnlera Teteréo-{Ualeznt

Zapraszam do kontaktu @

*+ 48 570 575 457

. o _ Doswiadczenie
akademiamowieniamtw@gmail.com

infXw] » I

Osobowosc



